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Número da pesquisa: CESOP‐DATAFOLHA/BRASIL97.NOV‐00845 

Título da Pesquisa: SEXUALIDADE DOS BRASILEIROS 

Data: 10/11/97 

Tamanho da amostra: 2054 

Universo: População a partir de 18 anos do Brasil 

 
var label sexo. 
val label sexo 
1 "Masculino" 
2 "Feminino". 

 
var label idade1. 

 
var label idade. 
val label idade 
1 "16 e 17 anos" 
2 "18 a 24 anos" 
3 "25 a 34 anos" 
4 "35 a 44 anos" 
5 "45 a 59 anos" 
6 "60 anos ou mais". 

 
var label cor. 
val label cor 
1 "Branca" 
2 "Preta" 
3 "Amarela" 
4 "Parda/ mulato" 
5 "Indígena" 
6 "Outras" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p1 "Qual é o seu estado conjugal?". 
val label p1 
1 "Casado/ amigado (pule para p3)" 
2 "Solteiro" 
3 "Viúvo" 
4 "Separado" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p2 "Atualmente você mora:". 
val label p2 
0 "Não se aplica" 
1 "Sozinho" 
2 "Com seus pais" 
3 "Com outros parentes" 
4 "Com seu/sua companheiro(a)" 
5 "Com amigos" 
6 "Outras respostas" 
97 "Não respondeu". 
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var label p3a "Você diria que está muito satisfeito, um pouco satisfeito ou nada satisfeito com a 
sua aparência?". 
val label p3a 
1 "Muito satisfeito" 
2 "Satisfeito" 
3 "Um pouco satisfeito" 
4 "Nada satisfeito" 
5 "Não Sabe". 

 
var label p3b "E você diria que está muito satisfeito, um pouco satisfeito ou nada satisfeito com 
o seu peso atual?". 
val label p3b 
1 "Muito satisfeito" 
2 "Satisfeito" 
3 "Um pouco satisfeito" 
4 "Nada satisfeito" 
5 "Não Sabe". 

 
var label p4a "Você pratica algum tipo de atividade física? (SE SIM) O que você faz? 
(Espontânea e múltipla)". 
val label p4a 
96 "Não pratica nenhum tipo de atividade física (Pule para p9)" 
1 "Aeróbica" 
2 "Artes marciais" 
3 "Basquete" 
4 "Bicicleta/ ciclismo" 
5 "Caminhada" 
6 "Capoeira" 
7 "Corrida/ cooper" 
8 "Dança" 
9 "Futebol" 
10 "Ginástica" 
11 "Hidroginástica" 
12 "Musculação/ halterofilismo" 
13 "Natação" 
14 "Skate" 
15 "Vôlei" 
16 "Outras". 

 
var label p4b "Você pratica algum tipo de atividade física.Qual mais?". 
val label p4b 
0 "Não se aplica" 
96 "Não pratica nenhum tipo de atividade física (Pule para p9)" 
1 "Aeróbica" 
2 "Artes marciais" 
3 "Basquete" 
4 "Bicicleta/ ciclismo" 
5 "Caminhada" 
6 "Capoeira" 
7 "Corrida/ cooper" 
8 "Dança" 
9 "Futebol" 
10 "Ginástica" 
11 "Hidroginástica" 
12 "Musculação/ halterofilismo" 
13 "Natação" 
14 "Skate" 
15 "Vôlei" 
16 "Outras". 
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var label p4c "Você pratica algum tipo de atividade física.Qual mais?". 
val label p4c 
0 "Não se aplica" 
96 "Não pratica nenhum tipo de atividade física (Pule para p9)" 
1 "Aeróbica" 
2 "Artes marciais" 
3 "Basquete" 
4 "Bicicleta/ ciclismo" 
5 "Caminhada" 
6 "Capoeira" 
7 "Corrida/ cooper" 
8 "Dança" 
9 "Futebol" 
10 "Ginástica" 
11 "Hidroginástica" 
12 "Musculação/ halterofilismo" 
13 "Natação" 
14 "Skate" 
15 "Vôlei" 
16 "Outras". 

 
var label p4d "Você pratica algum tipo de atividade física.Qual mais?". 
val label p4d 
0 "Não se aplica" 
96 "Não pratica nenhum tipo de atividade física (Pule para p9)" 
1 "Aeróbica" 
2 "Artes marciais" 
3 "Basquete" 
4 "Bicicleta/ ciclismo" 
5 "Caminhada" 
6 "Capoeira" 
7 "Corrida/ cooper" 
8 "Dança" 
9 "Futebol" 
10 "Ginástica" 
11 "Hidroginástica" 
12 "Musculação/ halterofilismo" 
13 "Natação" 
14 "Skate" 
15 "Vôlei" 
16 "Outras". 

 
var label p4e "Você pratica algum tipo de atividade física.Qual mais?". 
val label p4e 
0 "Não se aplica" 
96 "Não pratica nenhum tipo de atividade física (Pule para p9)" 
1 "Aeróbica" 
2 "Artes marciais" 
3 "Basquete" 
4 "Bicicleta/ ciclismo" 
5 "Caminhada" 
6 "Capoeira" 
7 "Corrida/ cooper" 
8 "Dança" 
9 "Futebol" 
10 "Ginástica" 
11 "Hidroginástica" 
12 "Musculação/ halterofilismo" 
13 "Natação" 
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14 "Skate" 
15 "Vôlei" 
16 "Outras". 

 
var label p4f "Você pratica algum tipo de atividade física.Qual mais?". 
val label p4f 
0 "Não se aplica" 
96 "Não pratica nenhum tipo de atividade física (Pule para p9)" 
1 "Aeróbica" 
2 "Artes marciais" 
3 "Basquete" 
4 "Bicicleta/ ciclismo" 
5 "Caminhada" 
6 "Capoeira" 
7 "Corrida/ cooper" 
8 "Dança" 
9 "Futebol" 
10 "Ginástica" 
11 "Hidroginástica" 
12 "Musculação/ halterofilismo" 
13 "Natação" 
14 "Skate" 
15 "Vôlei" 
16 "Outras". 

 
var label p5 "Com que freqüência, aproximadamente, você pratica atividades físicas?". 
val label p5 
0 "Não se aplica" 
1 "Todos os dias" 
2 "Pelo menos uma vez por semana" 
3 "Uma vez a casa 15 dias" 
4 "Uma vez por mês" 
5 "Menos de uma vez por mês" 
6 "Outras respostas". 

 
var label p6 "Em qual lugar você costuma praticar atividades físicas com mais freqüência?". 
val label p6 
0 "Não se aplica" 
1 "Academia" 
2 "Escola" 
3 "Em casa" 
4 "Em parques" 
5 "Na rua" 
6 "Outros lugares" 
7 "Clube/ estádio" 
8 "Quadra" 
9 "Campo" 
10 "Praia" 
11 "Citou mais de um local" 
12 "Sítio/ Chácara" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p7a "Há quanto tempo você costuma praticar atividades físicas? (Em anos)". 
val label p7a 
0 "Não se aplica" 
96 "Zero" 
97 "Não respondeu" 
99 "Não sabe/ Não lembra". 
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var label p7b "Há quanto tempo você costuma praticar atividades físicas? (Em meses)". 
val label p7b 
0 "Não se aplica" 
96 "Zero" 
97 "Não respondeu" 
99 "Não sabe/ Não lembra". 

 
var label p8a "Por quais motivos você costuma praticar esportes ou exercícios físicos?". 
val label p8a 
0 "Não se aplica" 
1 "Para emagrecer/ manter a forma/ o peso/ preparo físico" 
2 "Por já ter o hábito/ por gostar" 
3 "Por ordem médica/ o médico recomendou" 
4 "Para ter mais disposição" 
5 "Por lazer/ diversão/ encontro com amigos/ ver pessoas" 
6 "Por fazer bem à saúde" 
7 "Por causa do stress/ faz bem para a mente" 
8 "Meio de transporte" 
9 "Por problemas de saúde (médico aconselhou/ necessidade de fazer)" 
10 "Por ter momento de relaxamento/ descontração" 
11 "No trabalho realiza exercícios físicos" 
97 "Não respondeu" 
98 "Outras respostas". 

 
var label p8b "Por quais motivos você costuma praticar esportes ou exercícios físicos.Por quais 
mais?". 
val label p8b 
0 "Não se aplica" 
1 "Para emagrecer/ manter a forma/ o peso/ preparo físico" 
2 "Por já ter o hábito/ por gostar" 
3 "Por ordem médica/ o médico recomendou" 
4 "Para ter mais disposição" 
5 "Por lazer/ diversão/ encontro com amigos/ ver pessoas" 
6 "Por fazer bem à saúde" 
7 "Por causa do stress/ faz bem para a mente" 
8 "Meio de transporte" 
9 "Por problemas de saúde (médico aconselhou/ necessidade de fazer)" 
10 "Por ter momento de relaxamento/ descontração" 
11 "No trabalho realiza exercícios físicos" 
97 "Não respondeu" 
98 "Outras respostas". 

 
var label p8c "Por quais motivos você costuma praticar esportes ou exercícios físicos.Por quais 
mais?". 
val label p8c 
0 "Não se aplica" 
1 "Para emagrecer/ manter a forma/ o peso/ preparo físico" 
2 "Por já ter o hábito/ por gostar" 
3 "Por ordem médica/ o médico recomendou" 
4 "Para ter mais disposição" 
5 "Por lazer/ diversão/ encontro com amigos/ ver pessoas" 
6 "Por fazer bem à saúde" 
7 "Por causa do stress/ faz bem para a mente" 
8 "Meio de transporte" 
9 "Por problemas de saúde (médico aconselhou/ necessidade de fazer)" 
10 "Por ter momento de relaxamento/ descontração" 
11 "No trabalho realiza exercícios físicos" 
97 "Não respondeu" 
98 "Outras respostas". 
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var label p8d "Por quais motivos você costuma praticar esportes ou exercícios físicos.Por quais 
mais?". 
val label p8d 
0 "Não se aplica" 
1 "Para emagrecer/ manter a forma/ o peso/ preparo físico" 
2 "Por já ter o hábito/ por gostar" 
3 "Por ordem médica/ o médico recomendou" 
4 "Para ter mais disposição" 
5 "Por lazer/ diversão/ encontro com amigos/ ver pessoas" 
6 "Por fazer bem à saúde" 
7 "Por causa do stress/ faz bem para a mente" 
8 "Meio de transporte" 
9 "Por problemas de saúde (médico aconselhou/ necessidade de fazer)" 
10 "Por ter momento de relaxamento/ descontração" 
11 "No trabalho realiza exercícios físicos" 
97 "Não respondeu" 
98 "Outras respostas". 

 
var label p8e "Por quais motivos você costuma praticar esportes ou exercícios físicos.Por quais 
mais?". 
val label p8e 
0 "Não se aplica" 
1 "Para emagrecer/ manter a forma/ o peso/ preparo físico" 
2 "Por já ter o hábito/ por gostar" 
3 "Por ordem médica/ o médico recomendou" 
4 "Para ter mais disposição" 
5 "Por lazer/ diversão/ encontro com amigos/ ver pessoas" 
6 "Por fazer bem à saúde" 
7 "Por causa do stress/ faz bem para a mente" 
8 "Meio de transporte" 
9 "Por problemas de saúde (médico aconselhou/ necessidade de fazer)" 
10 "Por ter momento de relaxamento/ descontração" 
11 "No trabalho realiza exercícios físicos" 
97 "Não respondeu" 
98 "Outras respostas". 

 
var label p9a "Por quais motivos você não pratica esportes ou faz exercícios físicos?". 
val label p9a 
0 "Não se aplica" 
1 "Por falta de tempo/ não tem tempo/ trabalho muito" 
2 "Por falta de dinheiro/ não tem condições financeiras/ é caro" 
3 "Por ter problemas de saúde (inclui todos os tipos de problemas)" 
4 "Por não gostar de esporte/ não tem interesse" 
5 "Por ter preguiça/ sem coragem" 
6 "Por já estar velho/ não ter idade para isso" 
7 "Por gastar toda a energia no trabalho/ estar sempre cansado" 
8 "Falta de hábito/ costume" 
9 "A religião não permite" 
10 "Por estar grávida" 
11 "Não ter lugar para praticar esporte" 
12 "Não tenho como me deslocar para locais onde se pratica esporte/ difícil acesso a locais" 
13 "Estou satisfeito com meu corpo/ não preciso emagrecer" 
97 "Não respondeu" 
98 "Outras respostas" 
99 "Não sabe/ Não lembra". 
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var label p9b "Por quais motivos você não pratica esportes ou faz exercícios físicos.Por quais 
mais?". 
val label p9b 
0 "Não se aplica" 
1 "Por falta de tempo/ não tem tempo/ trabalho muito" 
2 "Por falta de dinheiro/ não tem condições financeiras/ é caro" 
3 "Por ter problemas de saúde (inclui todos os tipos de problemas)" 
4 "Por não gostar de esporte/ não tem interesse" 
5 "Por ter preguiça/ sem coragem" 
6 "Por já estar velho/ não ter idade para isso" 
7 "Por gastar toda a energia no trabalho/ estar sempre cansado" 
8 "Falta de hábito/ costume" 
9 "A religião não permite" 
10 "Por estar grávida" 
11 "Não ter lugar para praticar esporte" 
12 "Não tenho como me deslocar para locais onde se pratica esporte/ difícil acesso a locais" 
13 "Estou satisfeito com meu corpo/ não preciso emagrecer" 
97 "Não respondeu" 
98 "Outras respostas" 
99 "Não sabe/ Não lembra". 

 
var label p9c "Por quais motivos você não pratica esportes ou faz exercícios físicos.Por quais 
mais?". 
val label p9c 
0 "Não se aplica" 
1 "Por falta de tempo/ não tem tempo/ trabalho muito" 
2 "Por falta de dinheiro/ não tem condições financeiras/ é caro" 
3 "Por ter problemas de saúde (inclui todos os tipos de problemas)" 
4 "Por não gostar de esporte/ não tem interesse" 
5 "Por ter preguiça/ sem coragem" 
6 "Por já estar velho/ não ter idade para isso" 
7 "Por gastar toda a energia no trabalho/ estar sempre cansado" 
8 "Falta de hábito/ costume" 
9 "A religião não permite" 
10 "Por estar grávida" 
11 "Não ter lugar para praticar esporte" 
12 "Não tenho como me deslocar para locais onde se pratica esporte/ difícil acesso a locais" 
13 "Estou satisfeito com meu corpo/ não preciso emagrecer" 
97 "Não respondeu" 
98 "Outras respostas" 
99 "Não sabe/ Não lembra". 

 
 
var label p9d "Por quais motivos você não pratica esportes ou faz exercícios físicos.Por quais 
mais?". 
val label p9d 
0 "Não se aplica" 
1 "Por falta de tempo/ não tem tempo/ trabalho muito" 
2 "Por falta de dinheiro/ não tem condições financeiras/ é caro" 
3 "Por ter problemas de saúde (inclui todos os tipos de problemas)" 
4 "Por não gostar de esporte/ não tem interesse" 
5 "Por ter preguiça/ sem coragem" 
6 "Por já estar velho/ não ter idade para isso" 
7 "Por gastar toda a energia no trabalho/ estar sempre cansado" 
8 "Falta de hábito/ costume" 
9 "A religião não permite" 
10 "Por estar grávida" 
11 "Não ter lugar para praticar esporte" 
12 "Não tenho como me deslocar para locais onde se pratica esporte/ difícil acesso a locais" 
13 "Estou satisfeito com meu corpo/ não preciso emagrecer" 
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97 "Não respondeu" 
98 "Outras respostas" 
99 "Não sabe/ Não lembra". 

 
var label p10 "Alguma vez você começou a praticar alguma atividade física, mas teve que 
interromper o hábito? (SE SIM) Quantas vezes aproximadamente isso aconteceu?". 
val label p10 
0 "Não se aplica" 
96 "Nunca começou a praticar alguma atividade física" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p11 "Como você classificaria seu interesse por sexo? (Estimulada)". 
val label p11 
1 "Muito grande" 
2 "Grande" 
3 "Médio" 
4 "Pequeno" 
5 "Não tem interesse" 
6 "Não Sabe" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p12 "E os brasileiros de um modo geral, na sua opinião, têm um interesse por sexo:". 
val label p12 
1 "Muito grande" 
2 "Grande" 
3 "Médio" 
4 "Pequeno" 
5 "Não tem interesse" 
6 "Não Sabe" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p13 "Como você classificaria sua vida sexual atualmente:". 
val label p13 
1 "Ótima" 
2 "Boa" 
3 "Regular" 
4 "Ruim" 
5 "Péssima" 
6 "Não Sabe" 
7 "Não tem vida sexual atualmente" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p14 "Mudando de assunto, você tem medo de pegar AIDS? (SE SIM) Constantemente 
ou de vez em quando?". 
val label p14 
1 "Sim, constantemente" 
2 "Sim, de vez em quando" 
3 "Não" 
4 "Não Sabe/ Não Respondeu" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p15 "Considerando todos os seus relacionamentos, quando você tem uma relação 
sexual, você ou o seu parceiro usa camisinha?". 
val label p15 
1 "Sempre, em todas as situações" 
2 "Depende, às vezes usa, às vezes não" 
3 "Nunca usa camisinha" 
4 "Nunca teve relações sexuais" 
5 "Outras respostas" 
97 "Não respondeu". 
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var label p16 "Você já fez o teste da AIDS? (SE SIM) Quantas vezes?". 
val label p16 
96 "Nunca fez o teste da AIDS" 
97 "Não respondeu" 
99 "Não sabe/ Não lembra". 

 
var label p17a "Na sua opinião, a mulher deve ou não casar virgem?". 
val label p17a 
1 "Deve casar virgem" 
2 "Não deve casar virgem" 
3 "Indiferente" 
4 "Depende" 
5 "Não Sabe" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p17b "E o homem deve ou não casar virgem?". 
val label p17b 
1 "Deve casar virgem" 
2 "Não deve casar virgem" 
3 "Indiferente" 
4 "Depende" 
5 "Não Sabe" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p18 "Na sua opinião, o sexo serve principalmente para:". 
val label p18 
1 "Reprodução, isto é, para que as pessoas tenham filhos" 
2 "Para que as pessoas tenham prazer" 
3 "Outras respostas" 
4 "Não Sabe" 
5 "Serve para reprodução e para prazer" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p19 "Atualmente a interrupção da gravidez é permitida por lei apenas em casos de 
estupro e risco de vida da mãe. Há projetos de lei para ampliar a situação em que o aborto 
seria permitido. Você é a favor que:". 
val label p19 
1 "A lei continue como está" 
2 "Que o aborto seja permitido em mais situações" 
3 "Que o aborto deixe de ser crime em qualquer caso" 
4 "Outras respostas" 
5 "Não Sabe" 
6 "Contra o aborto em qualquer situação" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p20 "Na sua opinião, o homossexualismo é:". 
val label p20 
1 "Uma doença que a pessoa adquire" 
2 "Uma opção sexual feita pela pessoa" 
3 "Uma característica genética que acompanha a pessoa desde o nascimento" 
4 "Uma característica psicológica, adquirida na infância ou na adolescência" 
5 "Outras respostas" 
6 "Não Sabe" 
7 "Safadeza" 
8 "3 + 4 (Característica genética que acompanha/ Característica psicológica adiquirida)". 
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var label p21 "Atualmente, a lei no Brasil não reconhece a união de pessoas do mesmo sexo. 
Muitos casais homossexuais, tanto de homens como de mulheres, querem que sua união seja 
reconhecida. Você é a favor ou contra a legalização da união entre pessoas do mesmo sexo?". 
val label p21 
1 "A favor" 
2 "Contra" 
3 "Indiferente" 
4 "Não Sabe" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p22 "E em relação a adoção de crianças por casais de homossexuais, você é a favor 
ou contra?". 
val label p22 
1 "A favor" 
2 "Contra" 
3 "Indiferente" 
4 "Não Sabe". 

 
var label p23 "Na sua opinião, a prostituição é um emprego como outro qualquer ou é algo 
imoral que não deveria ser permitido?". 
val label p23 
1 "Um emprego como outro qualquer" 
2 "Algo imoral que não deveria ser permitido" 
3 "Outras respostas" 
4 "Não Sabe" 
5 "Falta de opção de emprego" 
97 "Não respondeu". 

 
var label p24 "Na sua opinião, as prostitutas e prostitutos tem essa atividade porque não 
conseguiram encontrar outra maneira para sobreviver ou porque gostam do que fazem?". 
val label p24 
1 "Não conseguiram encontrar outra maneira para sobreviver" 
2 "Gostam do que fazem" 
3 "Outras respostas" 
4 "Não Sabe" 
5 "Não consegue encontrar outra maneira de sobreviver e gostam do que fazem". 

 
var label p25 "Você diria que a masturbação é algo". 
val label p25 
1 "Imoral, que deve ser evitado" 
2 "Saudável, faz parte do ser humano" 
3 "Outras respostas" 
4 "Não Sabe". 

 
var label p26 "Até que ano da escola você estudou?". 
val label p26 
1 "Analfabeto/ primário incompleto" 
2 "Primário completo/ ginasial incompleto" 
3 "Ginasial completo" 
4 "Colegial incompleto" 
5 "Colegial completo" 
6 "Superior incompleto" 
7 "Superior completo" 
8 "Pós-graduação" 
97 "Não respondeu". 
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var label rendaf "Somando a sua renda com a renda das pessoas que moram com você, 
quanto é em Reais aproximadamente a renda familiar na sua casa?". 

 
var label rendaf1 "Somando a sua renda com a renda das pessoas que moram com você, 
quanto é aproximadamente a renda familiar na sua casa?". 
val label rendaf1 
1 "Até R$ 240,00" 
2 "Mais de R$240,00 até R$360,00" 
3 "Mais de R$360,00 até R$600,00" 
4 "Mais de R$600,00 até R$1200,00" 
5 "Mais de R$1200,00 até R$2400,00" 
6 "Mais de R$2400,00 até R$6000,00" 
7 "Mais de R$6000,00" 
8 "Não sabe" 
9 "Outras Respostas" 
97 "Não respondeu". 

 
var label rendai "Aproximadamente quanto você ganhou no mês passado?". 

 
var label rendai1 "Aproximadamente quanto você ganhou no mês passado? (Estimulada)". 
val label rendai1 
1 "Até R$ 240,00" 
2 "Mais de R$240,00 até R$360,00" 
3 "Mais de R$360,00 até R$600,00" 
4 "Mais de R$600,00 até R$1200,00" 
5 "Mais de R$1200,00 até R$2400,00" 
6 "Mais de R$2400,00 até R$6000,00" 
7 "Mais de R$6000,00" 
8 "Não sabe" 
9 "Outras Respostas". 


